С ДНЕМ ФИЗКУЛЬТУРНИКА!
Дорогие друзья, работники физической культуры и спорта, спортсмены, тренеры, ветераны физкультурно-спортивного движения!

Поздравляю вас с Всероссийским Днем физкультурника!

Сегодня физическая культура и спорт становятся объектом все более пристального внимания в современном обществе. И это понятно-  здоровый образ жизни, как норма поведения каждого человека является показателем благополучия нации. Именно поэтому необходимо уделять самое серьезное внимание физическому воспитанию детей и юношества, повышению престижа учителя физкультуры, тренера.

Дубенский муниципальный район без преувеличения можно назвать спортивным, ведь наши спортсмены участвуют в соревнованиях, как на международном уровне, так и на районном и республиканском. Ими завоеваны медали самого высокого достоинства. Их достижения – яркое свидетельство повышения статуса физической культуры и спорта в районе, а главное  - прекрасный пример для подрастающего поколения. Мы по праву гордимся выдающимися достижениями наших земляков: Ивана Трегубова, Валерия Борчина, Андрея Рузавина, Михаила Лемаева,  Кудашкиной Алены и многих других. 
Спасибо нашим спортсменам и их тренерам, всем, кто вносит вклад в развитие славных спортивных традиций района.

Желаю вам здоровья, счастья, благополучия, силы духа, удачи, высоких результатов, ярких побед.
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