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Лыжня России  -2017
 Получили заряд бодрости и хорошего настроения

В минувшее воскресенье  прошли традиционные Всероссийские  массовые соревнования «Лыжня России-2017». Как и  в предыдущие годы, на этих ХХХV  по счету лыжных гонках наряду с любителями принимали участие спортсмены-профессионалы, ветераны спорта, политические деятели, представители силовых структур, работники органов местного самоуправления. 
Для дубенских поклонников этого популярного вида зимнего спорта  забег был организован на стадионе села Поводимово. Следует отметить, что в этом году в соревнованиях приняло участие более 90 человек. Может этому способствовала теплая погода, которая благоприятно повлияла на общем самочувствии участников забега и многочисленных болельщиков.
 В соревнованиях помимо учащихся школ района приняли участие и их учителя, директора школ, главы сел, работники сельских администраций и просто любители спорта. А некоторые пришли всей семьей. Так, например, самый молодой участник пробега семилетний Дима Суханкин пришел на соревнования со своими бабушками Л.П. Соломкиной и Е.И. Суханкиной. Кстати, Екатерина Ильинична, несмотря на возраст, не пропускает ни одно соревнование «Лыжни России». И на этот раз среди женщин она была самой старшей по возрасту. С малых лет прививает интерес к лыжам и Диме. И хотя на этот раз он сошел с дистанции, но как говорится: главное не победа, главное участие.
 На одной трассе соревновались  – Анатолий Михайлович Стволков, председатель исполкома местного отделения партии «ЕДИНАЯ РОССИЯ» со своим сыном Михаил Анатольевичем – учителем физкультуры Кочкуровской СОШ, глава Чеберчинского сельского поселения Сергей Иванович  Биушкин –и его сын Сергей.
 Приветствуя многочисленную армию любителей этого спорта,  Т.В. Дементьева, отметила, что в соревнованиях «Лыжня России» принимают самые сильные и самые выносливые люди, которые вносят достойный вклад в развитие этого вида зимнего спорта. Она пожелала всем успешного старта, легкого финиша и замечательного настроения. Лыжников также тепло напутствовал  глава Поводимовского сельского поселения А.Д. Гарькин.
 Первыми на старт на дистанцию в 2 км вышли девушки 2000 года рождения и младше. И, конечно, среди них не было равных призеру республиканских соревнований по лыжному спорту среди школьников Анастасие Суродеевой из Поводимовской СОШ, которая за 10 минут пробежала эту дистанцию. Второй на финиш пришла Екатерина Девляшкина  - представительница  команды Чиндяновской ООШ, третий результат у Анастасии Суняевой из Поводимовской СОШ. 
Вслед за молодежью на эту же дистанцию стартовали женщина  и девушки    1999 года рождения и старше.  Из них первой финишную черту пересекла Анна Хохлова из села Поводимово, за ней ее землячка  – Вера Вантякшева, а замкнула тройку призеров Лариса Кочеткова из села Кочкурова. 
 После женщин на старт вышли юноши 2000 года рождения и младше, которые бежали дистанцию в 3 км. Среди них равных не было Николаю Полежаеву из Поводимовской СОШ,  второе и третье места заняли учащиеся этой же школы Артем Бурнаев и Григорий Вельмакин. В забеге среди мужчин  первым преодолел эту дистанцию Михаил Стволков из села Кочкурова, немного уступив лидеру, вторым пришел к финишу Евгений Чичайкин из села Поводимово, а «бронза» досталась Дмитрию Адмайкину из села Кочкурово. Победители и призеры были награждены Дипломами и медалями, а всем участникам на память об этом пробеге были вручены шапочки. 

Большое удовольствие от пробега получил и самый старший по возрасту участник А.Г. Борисов из села Поводимово. Алексею Герасимовичу 67 лет,  почти вся его трудовая деятельность  связана со спортом, он долгое время работал учителем физкультуры Поводимовской  вспомогательной школе, и даже теперь, несмотря на возраст, ежегодно принимает участие в «Лыжне России».

-Я считаю, что такие мероприятия нужны и важны, и привлекают людей для занятия спортом, - говорит он. - Не зря же говориться, что в здоровом теле, здоровый дух. А здоровая нация – здоровая Россия.

 -Я не думала, что на лыжах так хорошо кататься, - говорить Анастасия Павловна Чинаева из села Морга, - и пусть я сегодня первый раз встала на лыжи, но это так здорово. Обязательно куплю лыжи и буду тренироваться, и постараюсь в будущем году пробежать всю дистанцию.   Столько положительной энергии, которую я получила сегодня, точно нигде не получала - весело улыбается она.

 Отмечу, что трудно не согласиться с ней. Положительный заряд бодрости и хорошего настроения получили в тот день не только участники пробега, но и мы зрители и болельщики. Действительно, кто пришел  в тот день на стадион – тот точно уж не пожалел.
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