Заряд бодрости на весь год

Проведение   XXXVII открытой Всероссийской массовой лыжной гонки «Лыжня России 2019» в Дубенском муниципальном районе 

Республики Мордовия

Традиционная массовая гонка «Лыжня России», это особые соревнования, которые объединяют любителей спорта всего нашего огромного государства. Это почти Олимпийские игры в масштабе одной страны. На 37 Всероссийские лыжные гонки «Лыжня России» 9 февраля вместе со всей страной вышли и дубенцы. Причем многие вышли целыми семьями  и даже целыми коллективами. Всего на лыжню в этот день встали около 200 человек. Наряду со взрослыми в них участвовали школьники, ветераны спорта. 
Самым молодым участником соревнований был шестилетний Илья Коломенцев из села Дубенки, за которого болела мама. Забегая вперед, отметим, что хотя ему не удалось пройти полностью всю дистанцию в 2 км, но главное ведь не победа, а участие. А вот самой младшей участнице состязаний, семилетней Алене Плешаковой из сала Поводимово, с трудом, но удалось преодолеть эту дистанцию
. 
Самым старшим участником соревнований стал А.Г. Борисов из села Поводимово, который уже на протяжении нескольких лет выходит на лыжню со всеми.  Еще больше было тех, кто пришел поддержать своих коллег или членов семьи. Так что на стадионе Поводимовской средней школы собралась большая, шумная и веселая компания. Да и природа одарила участников соревнований  хорошим деньком. Кратко можно его описать так, как сказал классик: «Мороз и солнце – день чудесный…».

 Напутствовал спортсменов глава администрации Дубенского района С.Г. Плешаков, который назвал эти соревнования еще и Днем здоровья, пожелал всем участникам состязания успехов и побед. Кстати, Сергей Геннадьевич и сам принял участие в гонке. Вместе с ним на лыжне был и его племянник Антон Наумкин из села Кочкурово. Да и вообще, многим юным спортсменам было за честь пройти дистанцию вместе с главой. 

 Главный  судья соревнований тренер-преподаватель МБОУ ДО «Дубенская ДЮСШ» В.Н. Еремкин ознакомил участников с правилами и программой соревнований. 
 Первыми на лыжню вышли  более опытные  участники соревнований – школьники 2002-2003 года рождения. Любо–дорого было смотреть, как они быстро пробежали дистанцию в два километра. И, как всегда, с лучшим результатом из  юношей пробежал его учащийся Поводимовской средней школы Григорий Вельмакин. Следует отметить, что все призовые места в этой возрастной группы у поводимовских школьников. Среди девушек этой возрастной группы лучшей была учащаяся агарного техникума Екатерина Сидорова.  
 Победителями в возрастной группе 2001 года и старше (18-39лет) стал Юрий Борчин из села Поводимово и Екатерина  Девляшкина из села Чиндяново.

 Среди мужчин возраста 40-49 лет сильнейшим был Евгений Чичайкин из села Поводимово, среди женщин – его односельчанка Вера Спиридонова. 
 В возрастной группе 50-59 лет быстрее всех дистанцию пробежали Михаил Рузавин  и Вера Вантякшева из села Поводимово.
 Среди ветеранов  (60 лет и старше) лучшими были Михаил Письмеров из села Ардатово и Любовь Соломкина из села Поводимово.

 После того, как взрослые завершили состязание, на лыжню вышли юные спортсмены. Азарт и нетерпение, стремление обогнать соперников уже на старте среди них приводили к столкновениям, кто-то наступал на лыжи другого и вместе они падали,  кто-то поскальзывался, но они  все же  упорно шли к финишу.
 Как всегда,  в возрастной группе 2008  года рождения и моложе, самыми быстрыми  на дистанции были поводимовцы, а первыми пришли к финишу  Даниил Борчин  и  Алеся Новикова.
 В возрастной группе 2007-2008 года рождения быстрее всех пробежал дистанцию Вадим Девляшкин из Чиндяновской ООШ, а среди девочек – Екатерина Яткина представительница команды Поводимовской СОШ.

 Среди девочек возрастной группы 2004-2005 года рождения лучшей была представительница команды этой же школы Екатерина Балейкина, а среди мальчиков – Сергей Кочетков из Кочкуровской СОШ. 

Все победители и призеры были награждены Почетными грамотами, медалями и в качестве приза получили шапочки с эмблемой «Лыжня России 2019». 

 Среди школьных команд первое место заняла команда Поводимовской СОШ, второе – Кочкуровской СОШ,  третье – Чиндяновской ООШ.
 Среди сельских поселений первое место присуждено поводимовцам, второе – команде Ардатовского сельского поселения, третье – Чиндяновского сельского поселения.
 Для всех участников соревнования был организован горячий обед в столовой Поводимовской школы.
К сожалению, все хорошее быстро заканчивается. Завершилась и «Лыжня России». Разгоряченные скоростью, эмоциями, радостью победы и общения, участники  отправились по домам, делясь друг с другом впечатлениями от этих гонок, получив заряд бодрости на весь год.
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