Распоряжение своими пенсионными накоплениями
Жители республики и нашего Дубенского района  могут самостоятельно участвовать в увеличении своих пенсионных накоплений. Пенсионные накопления включают в себя страховые взносы, перечисляемые работодателями в Пенсионный фонд РФ за граждан 1967 года рождения и моложе на формирование накопительной части трудовой пенсии, дополнительные страховые взносы граждан, если они являются участниками Программы государственного софинансирования пенсии.
 Граждане могут выбрать один из способов формирования накопительной части трудовой пенсии: через Пенсионный фонд РФ или через негосударственный пенсионный фонд. В первом случае гражданин может выбрать частную управляющую компанию, отобранную по конкурсу, с которой  ПФР заключил договор доверительного управления средствами пенсионных накоплений, или один из инвестиционных портфелей государственной управляющей компании «Внешэкономбанк» - инвестиционный портфель государственных ценных бумаг или расширенный инвестиционный портфель. 
Граждане имеют право перевести средства своих пенсионных накоплений для инвестирования в один из негосударственных пенсионных фондов, осуществляющих деятельность по обязательному пенсионному страхованию. Для этого необходимо заключить с выбранным фондом договор об обязательном пенсионном страховании. Таких негосударственных пенсионных фондов на рынке обязательного пенсионного страхования на сегодняшний день насчитывается 103. 

Выбрать один из способов формирования накопительной части трудовой пенсии граждане могут только один раз в год. 

За шесть месяцев 2013 года в управлении ПФР в Дубенском муниципальном районе Республики Мордовия зарегистрировано 91 заявление граждан о переводе  пенсионных накоплений из негосударственных пенсионных фондов в Пенсионный фонд РФ. Это объясняется тем, что граждане, доверившие формирование накопительной части трудовой пенсии негосударственным пенсионным фондам, в эти фонды и должны обращаться за получением выплат. В Республике Мордовия услуги населению по обязательному пенсионному страхованию оказывают 5 негосударственных пенсионных фондов: НПФ Сбербанка, НПФ «Благосостояние», НПФ «Промагрофонд», НПФ «РГС», НПФ электроэнергетики. Они осуществляют свою деятельность на территории республики через свои подразделения. Остальные же негосударственные пенсионные фонды зарегистрированы в других регионах, и граждане, направившие свои пенсионные накопления в эти негосударственные пенсионные фонды, за получением выплат должны обращаться в  регионы, где эти фонды находятся. 

С 1 июля 2012 года в соответствии с Федеральным  законом от 30.11.2011 г. № 360-ФЗ «О порядке финансирования выплат за счет средств пенсионных накоплений» назначаются и производятся следующие выплаты: накопительная часть трудовой пенсии; срочная пенсионная выплата; единовременная выплата.
