Периоды ухода засчитываются в страховой стаж.
     Компенсационная выплата по уходу за нетрудоспособными гражданами и ежемесячная выплата по уходу за детьми-инвалидами и инвалидами с детства 1 группы – шире, чем просто денежные выплаты. Периоды ухода засчитываются ухаживающему в страховой стаж, а в размере его пенсии за эти периоды начисляются пенсионные баллы -  1,8 балла за каждый полный год такого ухода. Эти меры введены для тех, кто занят уходом за больным человеком и по этой причине не может работать, для того чтобы они могли формировать свои пенсионные права на страховую пенсию.

